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Récolter les algues comme des plantes sauvages
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Le . u§ important centre de ramassage d'algues, a proximité de I'ife de Moléne.

LE FABRICANT de produits cos-
métiques Ocealys, installé a Brest,
exploite une réserve de biospheére
marine sur I'lle de Moléne. Sa pré-
sidente, Fabienne Bresdin, évoque
ses méthodes d’écoconception.
Fabienne Bresdin a créé son en-
treprise, Ocealys, en 1993, spécia-
lisée en cosmétique naturelle. Elle
a d’emblée veillé a ce que ses pro-
cessus de fabrication respectent
une certaine éthique de I'environ-
nement, bien avant que ces ques-
tions ne deviennent le débat de so-
ciété que I'on connait. « Nous
avons longtemps fait du dévelop-
pement durable sans le savoir »,
s’amuse-t-elle. Elle concoit des
gammes de cosmétique essentiel-
lement & partir d’algues et a obtenu
la possibilité d’exploiter une ré-
serve de biosphére marine sur I'ile
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de Moléne au large du Finistere.
« Faire de la bioconception, c’est
avoir une maitrise des ressources
naturelles », affirme Fabienne
Bresdin. Une maitrise conforme
au respect de la biodiversité. « Lile
fait partie du plateau continental
et est facilement accessible ; deux
personnes y travaillent & demeure
d’avril a octobre, explique-t-elle.
Nous y cultivons et récoltons les
algues de la méme facon que I'on
cueille les plantes sauvages. Les
algues se récoltent au fil des ma-
rées, et cela a un certain stade de
leur développement. Ce sont des
récoltes qui se font espece par es-
péce, sans les mélanger. » Ocealys
suit un calendrier précis de ces ré-
coltes, observe le stade de la crois-
sance et vérifie que le champ est
renouvelé.

Une fois récoltées, les algues
sont traitées sur place, dans les
huit heures, afin de garder toutes
leurs propriétés. « Nous maitrisons
toute la chaine, aucun processus
chimique n’'intervient », affirme Fa-
bienne Bresdin. Cette démarche a
obtenu le label Man and the Bios-
phere (MAB), un programme sur
I’'hnomme et la biosphére proposé
par 'UNESCO et destiné a amé-
liorer les relations entre les
hommes et leur environnement
global.

Une démarche qui intéresse de
plus en plus les pharmaciens.
Ocealys est un faconnier qui vend
exclusive-
ment a des marques, et celles-ci
commencent a trouver des dé-
bouchés en pharmacie, telles
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BABYLENA : gamme de soins pour bébés, toutes citations
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Des algues cueillies fraiches

s [

Fabienne Bresdin, P-DG d'Occealys : « La démarche du laboratoire breton,-qui fournit
en principes actifs des industriels de la parfumerie et de la pharmacie lui a valu le label
de 'UNESCO Man and the Biosphere [MAB]
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